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AC1-2011 - ACCONCIATURA (1°ANNO) 72 ore

Caratteristiche morfo-funzionali dell'apparato scheletrico, muscolare, circolatorio e linfatico
Anatomia e fisiologia della cute, tipi di pelle

Anatomia del pelo e ciclo vitale del pelo

Tipologie di capelli: lisci, ricci, crespi, sottili

Tipologie di cuoio capelluto: duro, morbido, grasso, secco
Tecniche di analisi della cute e del capello

Le diverse forme cosmetiche

| principali costituenti dei cosmetici

Definizione di PH: scala PH, misurazione e PH dei cosmetici
Tipologie e componenti dei prodotti utilizzati nei diversi trattamenti
La scheda cliente

Tipologie di acconciatura.

CONTENUTI MODULO FORMATIVO

DESCRIZIONE PROFILO

L’Acconciatore ai sensi della legge 174/2005 esegue su precise indicazioni trattamenti e servizi volti a
modificare, migliorare, mantenere e proteggere I'aspetto estetico dei capelli e della cura della persona, ivi
compresi i trattamenti tricologici complementari che non implicano prestazioni di carattere medico, curativo
o0 sanitario, nonché il taglio e il trattamento estetico della barba e ogni altro servizio inerente o
complementare. Nella cura della persona, realizza su indicazioni i trattamenti.

Possiede capacita tecniche professionali di base e lavora a livello operativo-esecutivo.

ELEMENTI DI CONTESTO
L’operatore alla cura della persona opera in saloni piccoli/medi/grandi o presso centri estetici

COMPETENZA
Effettuare il servizio di trattamento e cura alla persona/semplici acconciature

CONOSCENZE

Dermatologia:

- Il capello: caratteristiche anatomiche e fisiologiche.

- Patologie del capello (alopecia, forfora, psoriasi, vitiligine).
Apparato tegumentario: cute e annessi cutanei (peli, capelli,
unghie, ghiandole).

- Cute: struttura e funzioni di una cute sana.

- Principi di biochimica e microbiologia cutanea.

- Principali alterazioni della cute: lesioni elementari primarie e secondarie.
- Dermatosi da virus, batteri, funghi, allergiche e fotodermatosi.
- I tumori della pelle (con particolare riferimento al danno indotto
dalle radiazioni UV sulla pelle e alla funzione protettiva della
melanina).

Cosmetologia:

- Definizione di cosmetico.

- Categorie principali di cosmetico.

- Composizione di un cosmetico (principi attivi, additivi ed eccipienti).
- Definizione di pH e pH dei cosmetici.

- Etichettatura dei cosmetici e codice INCI.

Acconciatura

- semplici tecniche

ABILITA’

Applicare metodi di analisi tecnico-partecipativa del capello e della pelle

Applicare indicatori tattili e visivi per riconoscere anomalie e disfunzioni dei capelli e del tessuto cutaneo
Interpretare le etichette dei cosmetici e le relative schede di presentazione

Realizzare semplici acconciature in base alle esigenze dei clienti: piega.

Sedi di svolgimento:
VARESE, LUINO
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